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Altersfragen 
Die wachsende Altersgruppe 60plus hat besondere und sich wandelnde Bedürfnisse, aber 
auch vielfältige Lebensentwürfe, Erfahrungen und Kompetenzen. Der Kanton Aargau sieht 
dies als Chance und engagiert sich in unterschiedlichen Bereichen für eine innovative 
Alterspolitik. 

Departement Gesundheit und Soziales 
DGS Fachstelle Alter 
Bachstrasse 15 
5001 Aarau 
Telefon 062 835 29 20 
Website 
Entlastungsangebote im Kanton Aargau bitte hier klicken 

Alzheimervereinigung Aargau 
Beratungen für Menschen mit Demenz 
Fröhlichstrasse 7 
5200 Brugg 
Telefon 056 406 50 70 
E-Mail: info.ag(at)alz.ch 

Anlauf- und Beratungsstelle zu Altersfragen 
Infos über verschiedene Angebote und Dienstleistungen 
Postfach 3526 
5001 Aarau 
Telefon 04848 40 80 80  
Website 
E-Mail: beratung(at)info-ag.ch 

Notruf System - Schweiz. Rotes Kreuz Kantons Aargau 
Mellingerstrasse 22 
5400 Baden 
Telefon 0848 012 012 
E-Mail: srk-baden(at)srkaargau.ch 

Ombudsstelle für betreute und ältere Menschen im Aargau 
Beratung, Beschwerdestelle für Heim-, Spitex- und Altersfragen 
Postfach 
5001 Aarau 
Telefon 062 823 11 66 
E-Mail: info(at)ombudsstelle-ag.ch 
Website 
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Pro Senectute 
Die Anlauf- und Beratungsstelle gibt betagten Personen und ihren Angehörigen Informationen 
über das Angebot der vorhandenen Dienste und zur Vermittlung der benötigten 
Dienstleistungen ab. 

Bahnhofstrasse 40 
5400 Baden 
Telefon 056 203 40 80 
Website 

Selbsthilfezentrum 
Vermittlung von Selbsthilfegruppen 
Rütistrasse 3a 
5400 Baden 
Telefon 056 203 00 0 
E-Mail: info(at)selbsthilfezentrum-aargau.ch 

Schweiz. Rotes Kreuz Kanton Aargau 
Besuchs- und Begleitdienst, Entlastungsdienste, Fahrdienst und Liegendtransport, 
Kinderbetreuung zu Hause, Nachhilfe, Kurse 

Regionalstelle Baden 
Mellingerstrasse 22 / Postfach 2109 
5402 Baden 
Telefon 056 222 33 67 
E-Mail: srk-baden(at)srk-aargau.ch 
Website 

Soziale Dienste Fislisbach 
gibt Ihnen gerne Auskunft über den Vorsorgeauftrag sowie die Patientenverfügung. 

Badenerstrasse 30 
5442 Fislisbach 
Telefon 056 483 01 61 
E-Mail: sozialedienste(at)fislisbach.ch     

Suchportal für Dienstleistungen im Alter 
(bitte hier klicken) 
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